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高雄市政府教育局 函
地址：83001高雄市鳳山區光復路二段132
號2-3樓
承辦單位：高中職教育科
承辦人：鄭英杰
電話：(07)799-5678轉3026
電子信箱：gsdrwdm@kcg.gov.tw

受文者：高雄市立前鎮高級中學

發文日期：中華民國114年5月7日
發文字號：高市教高字第11433432300號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：宣傳單1份（隨文引入） (61192704_11433432300A0C_ATTCH1.jpg)

主旨：轉知衛生福利部113-114年度「15-45歲青壯世代心理健康

支持方案」，詳如說明，請查照。

說明：

一、依據市府衛生局114年5月1日高市衛社字第11434824400號

函辦理。

二、為促進青壯世代心理健康，推廣勇於求助精神，強化高風

險個案之醫療轉介及資源連結，衛生福利部推動「15-45歲

青壯世代心理健康支持方案」，提供每人3次免費心理諮商

服務，俾利及早發掘與協助有心理困擾或疾病之個案。

三、本市合作機構共計84家，可透過「青壯世代心理健康支持

方案」網站（https://sps.mohw.gov.tw/mhs）查詢機構名

單並逕行預約諮商。市府衛生局另媒合27家針對方案後續

心理諮商優惠，可至該局網站查詢(https://gov.tw

/9Je)。

四、檢附「15-45歲青壯世代心理健康支持方案」宣傳單1份(如

附件)供參考運用，請貴校適時宣導，並依實際需求連結心

檔　　號:
保存年限:

1
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理衛生資源，以提供師生適切之心理健康支持服務。

正本：本局主管公私立高級中等以下學校
副本：本局國中教育科、國小教育科、特殊教育科、高中職教育科
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